
В детском саду оборудован физкультурный зал с современным 

оборудованием: 

• детские спортивные тренажёры (беговая дорожка, бегущий по волнам, 

велотренажёр, мини-батут); 

• физкультурно-игровые модули (тоннели, полоса препятствий и 

др.); 

• спортивный инвентарь (мячи и обручи разного диаметра и 

назначения, гимнастические палки, массажные дорожки для 

ног, гантели, баскетбольные стойки и др.) 

Здоровьесберегающее   пространство     отдельно взятого 

детского    сада  развивается     в    конкретных    условиях,    которые определяются     

множеством     фактов:   социокультурной средой микрорайона, уровнем квалификации 

педагогического   

коллектива,  характером  взаимоотношений  «дети-взрослые»,  «дети-дети»,   

«педагоги-родители»,   связи   с   другими   образовательными, культурными    

учреждениями    и        организациями,    медицинским обслуживанием, предметно-

развивающей средой и т.д. 

Практический интерес с нашей точки зрения представляет нетрадиционная модель 

построения здоровьесберегающего пространства, основанная на интеграции разных 

видов деятельности и активном взаимодействии всех участников образовательного 

процесса. 

Наша модель представляет собой особый «город» с множеством объектов, 

каждый из которых отражает определённое направление работы со своими 

специфическими задачами. 

Наш девиз: «Здоровью детей - высокий старт!» 

 



 



 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Физкультурные уголки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Спортивная площадка 

 

 


